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MOGAO DE APOIO N°. 020/2021

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
OURO FINO/MG,

CAROS COLEGAS VEREADORES,  ApROVADO 02,9818

Os signatarios da presente, vereadores com assento neste legislativo,
nos termos do artigo 186 e seguintes do Regimento Interno, solicitam a Vossa
Exceléncia que submeta ao egrégio plenario e, sé aprovada, seja encaminhada
expediente a0 Excelentissimo Sr. Rodrigo Pacheco (DEM/MG) e ao Senhor
Anderson Luis Coelho, Presidente do Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional da 42 Regido, a presente MOGCAO DE APOIO a emenda n° 001 de
08/08/2019, da Comissao de Constituigéo e Justica do Senado Federal, de autoria
do nobre Senador Rodrigo Pacheco (DEM/MG), que busca inserir 0 Profissional
Fisioterapeuta na propositura: Proposta de Emenda a Constituigao (PEC 008/2019)

pelas seguintes consideragdes:

Considerando que & Fisioterapia pode auxiliar € contribuir para
minimizar 0S desconfortos causados na gestagdo, visto que os exercicios de
cinesioterapia terapia manual mantém a postura adequada, minimizam as dores
lombo pélvica, sacro iliaca, ciatica, mantém os musculos ligados a coluna

fortalecidos € em harmonia;

Considerando que O Fisioterapeuta tem a fungdo de avaliar € monitorar
as alteragdes fisicas enfocando a manutengéo do bem estar da parturiente do
bebé, adotando medidas néo farmacologicas € ndo invasivas para o alivio da dor

(dentre elas podemos citar a eletroestimulagéo nervosa transcutanea - TENS,
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hidroterapia, cinesioterapia, crioterapica, massoterapia lobossacral, técnicas

respiratorias e de relaxamento muscular), estimulos a deambulagéo e adogéo de
posturas verticais, exercicios de mobilidade pélvica na bola e principalmente no
momento do parto, técnicas manuais que ajudam a controlar e a diminuir a dor,
além de adotar posturas € técnicas respiratorias que favoregam O encaixe na fase

de expulséo do feto;

Considerando que o art. 200 da Constituicdo Federal passa a vigorar
acrescido do seguinte inciso 1X: Disponibilizar, as gestante, equipe multiprofissional
composta pelo menos por Pediatra, ginecologista, Obstetra, Enfermeiros, Psicologo
e Fisioterapeuta, para a atengéo integral durante o periodo do pré-natal, parto € O

pos-parto;

Considerando que a referida propositura aguarda designacgéo de relator
desde 27/11/2019, sendo que solicitamos a presidéncia deste Senado Federal que
designe um (a) relator (a) para tdo importante matéria, de relevancia para a saude

das gestantes bebés;

Assim sendo, os vereadores supracitados vem a presenga do soberano
plenario, para que se faca constar na ata da presente sessao, MOGCAO DE APOIO
a PEC 008/2019, e principalmente a emenda 001 de 08/08/2019 de autoria do
nobre Senador Rodrigo Pacheco (DEM/MG), que insere o profissional
Fisioterapeuta na PEC 008/2019.

Sala das Sessdes, Ve linto Alves em 28 de julho de

PR,
PAU IQUE CHISTE DA Sl VA
Vereador — Parti i

2021.
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E)SCELENTiSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA
CAMARA MUNICIPAL DE OURO FINO/MG, CAROS
COLEGAS VEREADORES,

Os signatarios da presente, vereadores com assento neste
legislativo, nos termos do artigo 186 e seguintes do Regimento
Interno, solicitam a Vossa Exceléncia que submeta ao egrégio
plenario e, se aprovada, seja encaminhada expediente ao
Excelentissimo Sr. Rodrigo Pacheco (DEM/MG) e ao Senhor
Anderson Luis Coelho, Presidente do Conselho Regional de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 4* Regido, a presente
MOCAO DE APOIO a emenda n° 001 de 08/08/2019, da
Comissdo de Constituicdo e Justica do Senado Federal, de
autoria do nobre Senador Rodrigo Pacheco (DEM/MG), que
busca inserir o Profissional Fisioterapeuta na propositura:
Proposta de Emenda a Constituigdo (PEC 008/2019) pelas
seguintes consideragdes:

Considerando que a Fisioterapia pode auxiliar e contribuir para
minimizar os desconfortos causados na gestagdo, visto que os
exercicios de cinesioterapia e terapia manual mantém a postura
adequada, minimizam as dores lombo pélvica, sacro iliaca,
ciatica, mantém os musculos ligados a coluna fortalecidos e em
harmonia;

Considerando que o Fisioterapeuta tem a funcdo de avaliar e
monitorar as alteracdes fisicas enfocando a manutengao do bem
estar da parturiente ¢ do bebé, adotando medidas ndo
farmacoldgicas e no invasivas para o alivio da dor (dentre elas
podemos citar a eletroestimulacdo nervosa transcutinea -
TENS, hidroterapia, cinesioterapia, crioterapica, massoterapia
lobossacral, técnicas respiratorias e de relaxamento muscular),
estimulos a deambulagdo e adocdo de posturas verticais,
exercicios de mobilidade pélvica na bola e principalmente no
momento do parto, técnicas manuais que ajudam a controlar e a
diminuir a dor, além de adotar posturas e técnicas respiratdrias
que favoregam o encaixe na fase de expulsdo do feto;

Considerando que o art. 200 da Constituicdo Federal passa a
vigorar acrescido do seguinte inciso IX: Disponibilizar, as
gestante, equipe multiprofissional composta pelo menos por
Pediatra, ginecologista, Obstetra, Enfermeiros, Psicologo e
Fisioterapeuta, para a atengdo integral durante o periodo do
pré-natal, parto e o pds-parto;

Considerando que a referida propositura aguarda designacdo de
relator desde 27/11/2019, sendo que solicitamos a presidéncia
deste Senado Federal que designe um (a) relator (a) para tao
importante matéria, de relevancia para a satide das gestantes e
bebés;

Assim sendo, os vereadores supracitados vem a presenga do
soberano plenario, para que se faca constar na ata da presente
sessio, MOCAO DE APOIO a PEC 008/2019, e
principalmente a emenda 001 de 08/08/2019 de autoria do
nobre Senador Rodrigo Pacheco (DEM/MG), que insere o
profissional Fisioterapeuta na PEC 008/2019.

Sala das Sessdes, Vereador Antdnio Olinto Alves em 28 de
julho de 2021.

PAULO HENRIQUE CHISTE DA SILVA
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