§ CAMARA MUNICIPAL
URO FINO

OF. TBM N°. 025/2021

Ouro Fino, 25 de marc¢o de 2021.

Ao Exmo. Senhor

Dalmo Roberto Ribeiro Silva (PSDB)

Deputado Estadual de Minas Gerais

Rua Rodrigues Caldas, 30, Palicio da Inconfidéncia - 2° andar - conjunto 224
Santo Agostinho, Belo Horizonte - MG - CEP 30190921

Senhor Deputado,

Os signatarios do presente, Vereadores Tiago Bazolli de Moraes(PL) e
Paulo Henrique Chiste da Silva (PL), com assento no Poder Legislativo do

Governador de Minas Gerais; ao Exmo. Sr. Carlos Eduardo Amaral Pereira da
Silva, Secretario de Estado de Saude e Presidente do Comita Gestor do Plano
de Prevengio e Contingenciamento em Saide do COVID-19 — Comité
Extraordinario COVID-19 - e demais autoridades descritas no §1°, art. 2°, do

Presidente da Assembleia Legislativa de Minas Gerais (ALMG); ao Exmo. Sr.
Claudio Boschi, Presidente do Conselho Federal de Educagio Fisica
(CONFEF); ao Exmo. Sr. Marco Tulio Maciel Pinheiro, Presidente do Conselho
Regional de Educagio Fisica da 62 Regiao (CREF6/MG); ao Exmo. Sr. Dalmo
Roberto Ribeiro Silva (PSDB), Deputado Estadual de Minas Gerais; ao Exmo. Sr.
Jodo Vitor Xavier Fautisno (CIDADANIA), Deputado Estadual de Minas Gerais e
Presidente da Comissio de Salde, ao Exmo. Sr. Zé Guilherme (PP), Deputado
Estadual de Minas Gerais e Presidente da Comissio de Esporte, Lazer e
Juventude; e ao Exmo. Sr. Henrique Rossi Wolf, Prefeito Municipal do Municipio
de Ouro Fino/MG, REQUERENDO-LHES QUE Os ESTABELECIMENTOS
PRESTADORES DE SERVICOS PARA A PRATICA DA ATIVIDADE FiSICA E
DO EXERCIcIO Fisico, As ACADEMIAS DE GINASTICA, AS ACADEMIAS DE
DANCA, OS ESTUDIOS DE MUSCULACAO, DE ESPORTE, DE

ARTES MARCIAIS E CONGENERES, DE PEQUENO, MEDIO E #TODOSB
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GRANDE PORTE, PUBLICOS E PRIVADOS, SEJAM DECLARADOS COMO
ATIVIDADES E SERVICOS ESSENCIAIS.

O presente expediente tem por objetivo apelar as autoridades,
principalmente aquelas que compSem o Comité Extraordinario COVID-19, para que
declarem como essencial a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico em
estabelecimentos prestadores de servicos com essa finalidade, bem como em
€spagos publicos, uma vez que, os Profissionais de Educagdo Fisica estio
enquadrados na area da Salde, realizando, entre outras coisas, cursos e
capacitagées em AESBV (Atendimento de Emergéncia e Suporte Basico de Vidas)
a cada dois anos.

O Profissional de Educagéo Fisica esta inscrito dentre os profissionais de
saude de nivel superior, conforme disposto na Resolugéo n° 218, de 6 de margo de
1997 do Conselho Nacional de Saude (Anexo 1), considerando que a 8 Conferéncia
Nacional de Saude “ampliou a compreensao da relagso saude/doenca como
decorréncia de vida e trabalho, bem como do acesso igualitario de todos aos
servicos de promogao e recuperacao da saude”. Além disso, sdo convocados para
atendimentos emergenciais nos mais diversos campos de atuagdo bem como para
0 enfrentamento da COVID-19.

Nesse contexto, para entendimento sobre a atuacao da Educacéo Fisica
na sociedade, ressaltamos o disposto no Art. 3°, da Lei Federal n°9.696/1998 que
consagrou:

“(...) Compete ao Profissional de Educacgéo Fisica coordenar, planejar,
programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar
trabalhos, programas, planos e projeto, bem como prestar servigos de
auditoria, consultoria e assessoria, realizar treinamentos especializados,
participar de equipes multidisciplinares e interdisciplinares e elabora
informes técnicos, cientificos e pedagoégicos, todos nas areas de
atividades fisicas e do desporto. (...)"

COVID-19
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Educacio Fisica da qual se extrai:

“(...) Estruturam e realizam agées de promogao da satide mediante
praticas Corporais, atividades fisicas e de lazer na prevengao primaria,
secundaria e terciaria no SUS e no setor privado (...)"

“Lei Federal n° 8080/1 990:

Art. 2° A salde é um direito fundamental do ser humano, devendo o
Estado prover as condigbes indispensaveis ao0 seu pleno exercicio.

§ 1° O dever do Estado de garantir a saude consiste na formulacao e
execucao de politicas econdmicas e sociais que visem a reducgdo de
riscos de doencas e de outros agravos e no estabelecimento de
condi¢bes que assegurem acesso universal e igualitario as agdes e aos
Servicos para a sua promocao, protecio e recuperacio.

§ 2° O dever do Estado nao exclui o das pessoas, da familia, das
eémpresas e da sociedade.

Lein° 12.864, de 2013:
Art. 3° Os niveis de saude expressam a organizagio social e econdmica
do Pais, tendo a saude como determinantes e condicionantes, entre
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outros, a alimentacao, a moradia, o saneamento basico, o

meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacdo, a

S
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atividade fisica, o transporte, o lazer e o acesso aos bens e servigos

essenciais”.

exercicio fisico pode proteger o individuo da influenza, rinovirus (outra causa do
resfriado comum) e hepersvirus, com EpsteinBarr (EBV), varicela-zoster (Vzv) e
herpessimplex-virus-1 (HSV-1) e do novo coronavirus SARS-COV-2, causador da

E mais, o préprio Governo Federal, através do Decreto n.° 10.282, de 20 de
margo de 2020, com a alteragéo pelo Decreto n.° 10.334, de 2020, (art. 3, 51°,
inciso LVII), reconheceu como essenciais as academias de esporte de todas as
modalidades. Vejamos:

‘Art. 3° As medidas previstas na Lei n° 13.979, de 2020, deverzo
resguardar o exercicio e o funcionamento dos servigcos publicos e
atividades essenciais a que se refere o0 § 1°.

§ 1° S3o servicos publicos e atividades essenciais aqueles
indispensaveis ao atendimento das necessidades inadiaveis da
comunidade, assim considerados aqueles que, se nao atendidos,
colocam em perigo a sobrevivéncia, a saude ou a seguranca da
populagao, tais como:

A

LVII - academias de esporte de todas as modalidades, obedecidas as

determinagdes do Ministério da Saude. (Incluido pelo Decreto n°
10.344, de 2020)" #Tﬂnﬂs anTR A
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Assim, por tudo que restou explanado, nzo restam dudvidas acerca da
necessidade de elevacdo da pratica da atividade fisica e do exercicio fisico, a ser

desenvolvida em estabelecimentos privados e publicos, 3 condi¢édo de atividade
essencial e primordial para a manutencdo da boa saude, razao pela qual,

Sendo s6 para o momento, renovamos protestos de estima e consideracao.

Sala das Sessoes, Vereador Anténio Olinto Alves em 24 de margo de 2021.

oB € Moraes
Vi reador
Camara Municipal de Ouro Fino
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