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INDICAÇÃO Nº. 126/2021 

 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE 

OURO FINO/MG, 

CAROS COLEGAS VEREADORES, 

O signatário da presente, com assento nesta Casa Legislativa, e com amparo no 

art. 186 e seguintes do Regimento Interno, solicita a Vossa Excelência que submeta a 

este Egrégio Plenário e posteriormente se envie INDICAÇÃO ao Exmo. Sr. Henrique 

Rossi Wolf, Prefeito Municipal, SUGERINDO AO SENHOR PREFEITO 

MUNICIPAL QUE ESTABELEÇA CONVÊNIO COM O INSTITUTO 

FEDERAL SUL DE MINAS, CAMPUS INCONFIDENTES, PARA QUE NOSSO 

MUNICÍPIO SEJA BENEFICIADO COM A EQUOTERAPIA. 

O Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Sul de Minas Gerais, 

localizada na cidade de Inconfidentes, é uma instituição de ensino público especializada 

na oferta de educação profissional e tecnológica, que oferece cursos visando o 

fortalecimento dos arranjos produtivos, sociais e culturais das localidades onde está 

instalado e em diferentes modalidades de ensino, com base na conjugação de 

conhecimentos técnicos e tecnológicos às suas práticas pedagógicas. 

Seu lema é: "Promover a excelência na oferta da educação profissional e 

tecnológica em todos os níveis, formando cidadãos críticos, criativos, competentes e 

humanistas, articulando ensino, pesquisa e extensão e contribuindo para o 

desenvolvimento sustentável do Sul de Minas Gerais." 

Atualmente, o Diretor-Geral do Campus Inconfidentes é o Excelentíssimo 

Professor Luiz Flávio Reis Fernandes, um grande administrador. Em sua gestão foi 

construído na fazenda-escola uma estrutura para ofertar a Equoterapia.  

A Equoterapia caracteriza-se pelo atendimento multiprofissional e interdisciplinar 

especializado na área de Medicina Física e Reabilitação. Ou seja, é método terapêutico 

que se utiliza de cavalos para ajudar na reabilitação de pessoas com algum tipo de 

deficiência, seja física, psicológica ou cognitiva. Cumpre salientar, que a técnica é 

reconhecida pelo Conselho Federal de Medicina. 

 A prática da Equoterapia estimula a mente e o corpo por meio do andar do 

cavalo, pois desencadeia vários comportamentos, sentimentos e estímulos que 

provocam uma série de reações no corpo do paciente. Dessa forma, a pessoa é levada a 

contrair e relaxar as pernas e o tronco, melhorando suas percepções, funções motoras e, 

principalmente, o equilíbrio. Além de aliviar ou minimizar problemas de stress, 

depressão, dificuldades no aprendizado e síndrome do pânico. 
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Qualquer pessoa, independentemente da idade, pode realizar a Equoterapia. O 

método ajuda a tratar pessoas com deficiências ou necessidades especiais, como a 

síndrome de Down; paralisia cerebral; derrame; esclerose múltipla; hiperatividade; 

autismo; dificuldade de concentração; Sequelas de acidentes e cirurgias; Doenças 

genéticas, ortopédicas e musculares; Acidente vascular cerebral (AVC); Trauma crâneo-

encefálico; Atraso maturativo; Autismo; Falta de coordenação motora; Deficiência 

visual; Deficiência auditiva; entre outras. 

Dessa forma, reconhecendo a necessidade de melhorar a qualidade de vida de 

nossa população e considerando que o projeto se reveste de grande importância para 

nosso Município, solicito ao Senhor Prefeito Municipal que estude a viabilidade de 

estabelecer convênio com o Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Sul 

de Minas Gerais, Campus Inconfidentes, para que nosso município seja beneficiado 

com a Equoterapia. 

Faço a presente indicação a qual espero o presente acolhimento. 

 

 

Sala das Sessões, Ver. Antônio Olinto Alves, em 20 de setembro de 2021. 

 

 

PAULO HENRIQUE CHISTE DA SILVA 

Vereador – PL 


