CAMARA MUNICIPAL
DE OURO FINO

INDICACAO N°. 143/2025

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
OURO FINO/MG,

CAROS COLEGAS VEREADORES,

O signatario da presente, Vereador com assento nesta Casa Legislativa, com
amparo no art. 186 e seguintes do Regimento Interno (Resolu¢do 014/2016), solicita a
Vossa Exceléncia que submeta a este Egrégio Plendrio e posteriormente envie
INDICACAO ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, Antonio Benedito Salgueiro Miguel,
SUGERINDO O ENVIO DE UM PROJETO DE LEI QUE ESTABELECA A
POLITICA MUNICIPAL DE PROTECAO INTEGRAL AS PESSOAS COM
DOENCA CELIACA.

Tal medida visa garantir melhores condi¢cdes para as pessoas celiacas,
incluindo a oferta de alimentacdo segura em hospitais, escolas e estabelecimentos
comerciais, além da promog¢do de campanhas educativas, incentivo a pesquisa e
fiscalizagdo do cumprimento das normas sanitarias.

A doenca celiaca ¢ uma condigdo cronica autoimune provocada pela ingestao
de gluten, podendo levar a graves complicagdes de saude. Muitas pessoas enfrentam
dificuldades diarias devido a falta de conhecimento e estrutura adequada para atender
suas necessidades alimentares.

Diante desse cendrio, torna-se essencial a adog¢do de politicas publicas que
assegurem a inclusdo e protegdo dessas pessoas, garantindo seu direito a saude e
alimentacdo adequada. A implementacdo dessa politica contribuira significativamente
para a melhoria da qualidade de vida dos celiacos, tornando o municipio mais inclusivo
e acessivel.

Sala das Sessdes, Ver. Antonio Olinto Alves, em 27 de fevereiro de 2025.

PAULO HENRIQUE CHISTE DA SILVA
VEREADOR
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PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 12025

Dispde sobre a politica municipal de pro-
tegdo integral as pessoas com doenga ce-
liaca e da outras providéncias.

CAPITULO |
DISPOSIGOES PRELIMINARES

Art. 1° Esta Lei institui, no municipic de Campinas, a Politica Municipal de Protecdo
Integral & Pessoa com Doenca Celiaca, regulando direitos, deveres e diretrizes para
estabelecimentos publicos e privados.

Art. 2° Considera-se pessoa com doenga celiaca, para os efeitos desta Lei, aquela
que comprove a patologia mediante documento médico assinado por especialista em
gastroenterologia ou clinico geral.

Art, 3° Esta Lei tem por base o direito fundamental & saude e objetiva melhorar a
qualidade de vida das pessoas com doenga celiaca, garantindo seu bem-estar fisico,
psiquico, emocional e social, conforme as seguintes diretrizes:

| — Protegao das pessoas celiacas em estabelecimentos de saude, hotéis, restauran-
tes, bares, lanchonetes e similares;

Il - Campanhas educativas sobre a doenga celiaca, seus sintomas e tratamentos;

11l = Incentivo a cursos de culinaria sem gluten e reeducagao alimentar para celiacos
e seus familiares;

IV — Eslimulo a pesquisa sobre a doenga celiaca e mélodos para amenizar seus efei-
tos;
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V — Criac@o de um cadastro quantitativo para mapear a incidéncia da doenca em
Campinas;

VI — Capacitagdo continua dos profissionais de salde para o atendimento adequado
das pessoas celiacas;

VIl - divulgagdo das normas federais e estaduais sobre o tema.

CAPIiTULO Il
DOS CUIDADOS NOS HOSPITAIS E ESTABELECIMENTOS DE SAUDE
Art. 4° Os hospitais e estabelecimentos de salde privados devem adotar protocolos
de qualidade para garantir a oferta de refeigoes isentas de gluten aos pacientes celi-

acos.

Paragrafo unico. Os protocolos devem ser elaborados por nutricionistas legalmente
habilitados e com reconhecido conhecimento técnico sobre a doenga celiaca.

Art. 5° Os hospitais e estabelecimentos de salude que preparam refeigbes devem ga-
rantir que os manipuladores de alimentos adotem, no minimo, as seguintes medidas:

| — Utilizar produtos com embalagens integras e rastreaveis;
Il — Verificar rétules e fichas técnicas para garantir a auséncia de gluten;

11l — Segregar espagos na cozinha e utilizar utensilios exclusivos para evitar contami-
nagao cruzada.

Paragrafc tinico. Recomenda-se a criagdo de cozinhas exclusivas para refeicdes sem
gluten.

Art. 6° Hospitais e estabelecimentos de salude que terceirizarem as refei¢fes deverdo
garantir que os fornecedores atendam as normas de seguranga alimentar para celia
cos.
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Paragrafe Gnico. Os hospitais s&o solidariamente responsaveis por danos causados
por refeigdes inadequadas.

CAPITULO Il
DOS CUIDADOS NAS ESCOLAS

Art. 12 Os responsaveis pelos alunos devem informar oficialmente a diregéo da escola
sobre as restrigdes nutricionais do estudante celiaco.

Art. 13 A rede publica municipal deve oferecer alimentagéo escolar isenta de gluten,
conforme orientag&o de nutricicnistas.

Paragrafe unico. Os cuidados na manipulagéo dos alimentes devem seguir as regras
do Capitulo ll, adaptadas ao ambiente escolar.

Art. 14 Escolas particulares que nédo puderem fornecer refeigbes sem gliten devem
comunicar os responsaveis para buscar solugdes alternativas.

Art. 15 Recomenda-se que as escolas promovam palestras educativas sobre alimen-
tag@o inclusiva.

CAPITULO IV
DOS CUIDADOS EM ESTABELECIMENTOS ALIMENTICIOS

Art. 18 Hoteéis, bares, restaurantes e similares devem informar em cardépios e antn-
cios a presencga de gluten nos predutos comercializados.

Art. 19 Somente serdo consideradas refeig@es isentas de gluten aquelas preparadas
em ambiente exclusivo e sem risco de contaminagéo cruzada.

CAPITULO V
DOS SUPERMERCADOS
Art. 20 Supermercados com éarea superior a 500m? ou que possuam mais de trés

caixas registradoras devem expor, quando tiverem em estoque, produtos sem gluten
em espago exclusivo e destacado.
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Art. 21 O ndo cumprimento desta Lei sujeitara o estabelecimento infrator as seguintes
penalidades:
| — Adverténcia;
Il — Multa de 50 UFESP, diarias, dobrando apés 30 dias sem adequagéao
CAPITULO VI
DO SELO "SEM GLUTEN"

Art, 22 Fica instituido o Selo Empresa Sem Gluten, concedido pela Prefeitura Muni-
cipal de Campinas a estabelecimentos que disponibilizem alimentos sem glaten.

Art. 23 O selo sera valide por 2 (dois) anos, podendo ser renovade mediante nova
inspegéo.

CAPITULO VII
DA FISCALIZACAO

Art. 26 Os estabelecimentos terdo 180 dias apds a promulgacio desta Lei para se
adequarem as normas.

Art. 27 A fiscalizagé@o sera anual para confirmar o cumprimento das regras e evitar
contaminagéo cruzada.

Art. 28 Estabelecimentos que descumprirem esta Lei estardo sujeitos a:

| — Adverténcia escrita e prazo para adequagéo;

Il — Multa de 50 UFESP, dobrando-se a cada reincidéncia;
CAPITULO VIII
DISPOSIGOES FINAIS

Art. 30 As despesas com a execucio desta Lei correrdo por conta de dotacdes orga-
mentarias proprias.
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Art. 31 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao, exceto a aplicagao de
multas, que sera valida um ano apés sua publicagao.

Sala das reunides, 11 de fevereiro de 2025

VEREADOR - PL
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JUSTIFICATIVA

A doenga celiaca ¢ uma condigao cronica autoimune desencadeada pela ingestao de gluten,
uma proteina presente no trigo, centeio e cevada. A exposicdo ao gluten provaca inflamagao no
intestino delgado, comprometende a absergéo de nutrientes essenciais e podendo levar a com-
plicagdes graves, como desnutrigdo, osteoporose, infertilidade, problemas neuroldgicos e até
céncer intestinal.

No Brasil, estima-se que cerca de 2 milhdes de pessoas sejam celiacas, embora muitos casos
ainda ndo sejam diagnosticados. Diante dessa realidade, € essencial que o municipio de Cam-
pinas adote medidas para garantir a inclus&o, proteg&o e qualidade de vida dessas pessoas, as-
segurando-lhes o direito fundamental 4 salide e 4 alimentagao adequada.

QO presente Projeto de Lei busca estabelecer diretrizes e obrigagdes para diversos setores da
sociedade, promovendo um ambiente mais seguro e inclusivo para os celiacos. Entre os princi-
pais pontos abordados, destacam-se:

1. Garantia de alimentagao segura nos hospitais e estabelecimentos de salde
< Exigéncia de protocolos de qualidade para evitar a contaminagé&o cruzada.
< Obrigatoriedade de oferecer refeicdes isentas de gluten em ambientes hospita-
lares,
< Treinamento de funcionarios e nutricionistas sobre boas praticas de manipula-
¢éo.
2. Direito a alimentagao escolar sem glaten
Inclusédo da dieta sem gluten no cardépio das escolas publicas municipais.
Regras para identificagao de alunos cellacos e comunicagdo com seus respon-
saveis.
Campanhas educativas para conscientizar professores, funcionarios e alunos
sobre a doenga celiaca.
3. Obrigacao de transparéncia nos estabelecimentos alimenticios
Bares, restaurantes e hotéis deverdo informar a presenga de gliten em seus
produtos.
Refei¢des sé poderdo ser consideradas "isentas de glaten" se forem preparadas
em ambiente exclusivo.
4. Adequacio dos supermercados para facilitar a identificagdo de produtos sem gli-
ten
Mercados e supermercados com mais de 500m? ou trés caixas deverao dispor
de um setor especifico para produtos sem gliten.
Medida visa facilitar o acesso e evitar riscos de contaminagé&o acidental.
5. Criagao do "Selo Empresa Sem Gliten"

<
= Incentivo para que empresas adotem boas praticas na produgéo e comercializa- %
¢&o de alimentos seguros para celiacos. o
==
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Concesséo do selo mediante laudo técnico que ateste a seguranga alimentar.
6. Estabelecimento de sangoes e fiscalizagao continua
> Adverténcia e prazo para adequacgio em caso de descumprimento.
Multas progressivas e possibilidade de suspensao do Alvara de Funcionamento
em caso de reincidéncia.
Fiscalizagao periddica e por meio de dentncias da populagao.

Portanto, este Projeto de Lei se alinha com o principio constitucional do direito a salide e busca
garantir que pessoas com doenca celiaca tenham um tratamento digno e seguro em Campinas.
Diante da relevancia da matéria, contamos com o apoio dos nobres vereadores para sua aprova-
Gao.

VEREADOR - PL
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