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EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE 

OURO FINO/MG,  

CAROS COLEGAS VEREADORES, 

O signatário da presente, Vereador com assento nesta Casa Legislativa, com 

amparo no art. 186 e seguintes do Regimento Interno (Resolução 014/2016), solicita a 

Vossa Excelência que submeta a este Egrégio Plenário e posteriormente envie 

INDICAÇÃO ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, Antônio Benedito Salgueiro Miguel, 

SUGERINDO A AMPLIAÇÃO DO PROJETO "SAÚDE EM MOVIMENTO" 

PARA OS DISTRITOS DE SÃO JOSÉ DO MATO DENTRO E PEITUDOS. 

 

O Projeto "Saúde em Movimento", promovido pelo Departamento Municipal 

de Saúde, tem se mostrado uma iniciativa fundamental na promoção do bem-estar e da 

qualidade de vida da população ourofinense. A realização de atividades físicas nos ESFs 

da cidade vem incentivando hábitos mais saudáveis e proporcionando benefícios 

significativos à saúde dos participantes. 

Considerando o impacto positivo do projeto e sua importância na prevenção de 

doenças e na melhoria da saúde da população, sugerimos que a Prefeitura de Ouro Fino 

amplie essa iniciativa, levando as atividades também para os distritos de São José do Mato 

Dentro e Peitudos. Esses locais contam com uma população que, muitas vezes, tem 

dificuldades de acesso a programas de promoção da saúde, tornando essencial a 

descentralização das ações para garantir a inclusão de todos os munícipes. 

Dessa forma, solicitamos que sejam tomadas as providências necessárias para 

a extensão do programa a esses distritos, promovendo maior equidade no acesso às 

políticas públicas de saúde preventiva e incentivando hábitos saudáveis em toda a 

população ourofinense. 

 

Sala das Sessões, Ver. Antônio Olinto Alves, em 14 de março de 2025. 

 

 

 

CARLOS AUGUSTO HONÓRIO 

VEREADOR  
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